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Aktion: Inklusionssport
Rollstuhl-Basketball & Parkour
DRK-Jugendzentrum Roter Sand

Menschen mit und ohne Beeintrachtigung spielen gemeinsam
Rollstuhl-Basketball und durchlaufen einen Parkour — anschlieRend
gibt es einen kulinarischen Ausklang.

,Unsere DRK-Jugendzentren sind Begegnungsstatten fir Jugendliche
aus unterschiedlichen Kulturkreisen sowie mit und ohne
Beeintrachtigung®, so Sara Dahnken, Leiterin der Jugendférderung beim
DRK Kreisverband Bremen. Initiiert wird der Inklusionssporttag von Tanja
Kemker, DRK-Mitarbeiterin im Anerkennungsjahr und bremenweit die
einzige Mitarbeiterin im Anerkennungsjahr einer Jugendeinrichtung, die
selbst eine koérperliche Beeintrachtigung hat.

Unterstutzt wird der Inklusionssportnachmittag vom Behinderten
Sportverband Bremen (BSB) und der Bremer Sport Jugend (BSJ) im
Landessportbund Bremen (LSB). Sie stellen Equipment und ,Know
How* zur Verfugung. ,Sport bedeutet mehr als Medaillen zu gewinnen.
Es geht uns um die Umsetzung von Angeboten flir Menschen mit
Behinderung bei inklusiven, sportlichen Aktivitaten®, erlautert Bernd
Giesecke vom BSB.

Das Deutsche Rote Kreuz Kreisverband Bremen arbeitet schon seit
Jahren mit unterschiedlichen Kooperationspartnern zusammen, um auch
adaquate Angebote fur Menschen mit Beeintrachtigung in den
Jugendzentren zu bieten. ,Besonders spannend daran ist, dass dieser
Inklusionssportnachmittag nicht nur Menschen mit Beeintrachtigung
Teilhabemadglichkeiten bietet, sondern eben auch Jugendlichen ohne
Beeintrachtigung eine Sportart ndherbringt, welche sie selbst
wahrscheinlich noch nicht ausprobiert haben,” berichtet Frau Dahnken.

Wann: 26. Oktober von 15 bis 18 Uhr

Wo: DRK Jugendzentrum Roter Sand in Woltmershausen
Anmeldung ist NICHT erforderlich.

Das Angebot ist fiir Jugendliche kostenfrei.

Riickfragen: Sara Dahnken, sara.dahnken@drk-bremen.de
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Die sieben Grundsatze
der Rotkreuz- und
Rothalbmondbewegung
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