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Ausbildung Ubungsleiter:in
Info-Veranstaltung

Seniorensport und Aktivierender Hausbesuch

In diesem Jahr bietet das DRK wieder eine Ausbildung als
Ubungsleiter:in fiir Senior:innen an. Gesucht werden sowohl neue
Gruppenleiter:iinnen in der Gymnastik als auch Trainer:innen im
Aktivierenden Hausbesuch, die alteren Menschen in deren Zuhause
helfen, fit und gesund zu bleiben.

Fur Fragen rund um die Ausbildung ladt das DRK zu einer Info-
Veranstaltung ein:

Wo: DRK Begegnungszentrum, Wachmannstralde 9 A
Wann: Mittwoch, 26. April 2023
Uhrzeit: 18 Uhr

Um vorherige Anmeldung wird gebeten.

Die Ausbildung flir Gruppenleiter:innen startet im Mai und umfasst
insgesamt drei Wochen an verschiedenen Terminen. Die
Ausbildung im Aktivierenden Hausbesuch dauert vier Tage und
findet im August statt.
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* Menschlichkeit

* Unparteilichkeit
* Neutralitat
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¢ Einheit

* Universalitat
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