
 

 

Die internationale Rotkreuz- und Rothalbmond-Bewegung ist mit nationalen 

Gesellschaften in 191 Ländern die größte humanitäre Organisation der Welt. 

Pressemitteilung 

 

 

 

„Drums Alive“ statt. Das innovative 

Konzept bringt vom Profi bis zum Sportmuffel alle ins Schwitzen. Bei 

Drums Alive wird zu passender Musik rhythmisch auf große Bälle 

getrommelt. Ein wunderbares Fitness-Programm, das Jung und Alt 

Spaß macht.  

Die Ausbildung des DRK Kreisverbands Bremen e.V. 
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Die sieben Grundsätze 

der Rotkreuz- und 

Rothalbmondbewegung 

 Menschlichkeit 

 Unparteilichkeit 

 Neutralität 

 Unabhängigkeit 

 Freiwilligkeit 

 Einheit 

 Universalität 
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