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Neuer Standort fur Familienférderung in Bremen-Nord

Neu in Bremen-Nord: wellcome

Bremen, den 21.08.2025
015/2025

Die ehrenamtlichen ,,wellcome-Engel” unterstiitzen Familien in Bremen
im ersten Jahr nach der Geburt eines Kindes. Jetzt kénnen auch
Familien in Bremen-Nord dieses Angebot wahrnehmen: Am 21. August
er6ffnet Dr. Claudia Schilling, Senatorin flr Arbeit, Soziales, Jugend und
Integration, zusammen mit lisabe von Campenhausen,
Geschaftsfuhrung der wellcome gGmbH, den neuen Standort fir das
Projekt wellcome — Praktische Hilfe nach der Geburt.

»Wir wissen, dass die ersten Lebensjahre entscheidend sind“, betont
die Sozialsenatorin. Weiter flihrt Schilling aus: ,,Hier wird das
Fundament gelegt flr Gesundheit, Bildung, Teilhabe und emotionale
Starke. Wer frih unterstitzt, hilft nicht nur einzelnen Familien, sondern
beugt auch sozialen Ungleichheiten vor. Deshalb freue ich mich, dass
wellcome nun auch den Bremer Norden erreicht. Menschen, die Hilfe
brauchen, werden mit Menschen zusammengebracht, die helfen
moéchten. Ehrenamtlich, verlasslich und mit offenem Herzen.“

Viele Familien in Bremen wissen, welche emotional und kérperlich
anstrengende Zeit mit der Geburt eines Kindes beginnt. Die wellcome-
Engel entlasten hier, indem sie Hilfestellung geben, die in anderen
Familien Angehdrige, Freunde oder Nachbarn Ubernehmen kdnnen. Sie
sind eine Art ,,Zeit-Schenker”. Gegriindet wurde die individuelle
Familienférderung von Rose Volz-Schmidt im Jahr 2002 in Hamburg
und Norderstedt. Seit Januar 2009 gibt es wellcome — Praktische Hilfe
nach der Geburt auch in Bremen.

Das Deutsche Rote Kreuz (DRK) vermittelt im Rahmen des Projekts
Familien in Mitte und Ost ehrenamtliche ,wellcome-Engel“. Mit dem
neuen Blro in Vegesack kénnen jetzt auch Familien in Bremen-Nord
praktische und unburokratische Hilfe finden. Fir das Angebot in
Bremen sind Marit Kukat, Landeskoordinatorin wellcome fir Bremen
und Niedersachsen, und Sabine Schliiter, wellcome-Koordinatorin beim
DRK-Kreisverband Bremen e.V. verantwortlich. Das Bremer wellcome-
Team besteht aktuell aus 20 ehrenamtlich Mitarbeitenden und der
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Koordinatorin Sabine Schllter. Schirmherrin der Initiative ist in Bremen die
Senatorin fir Arbeit, Soziales, Jugend und Integration, Dr. Claudia Schilling.
Neben dem DRK mit Standorten in Mitte, Ost und Bremen-Nord, betreibt das
SOS Kinderdorf Bremen einen weiteren wellcome-Standort im Bremer Siiden.

Das Deutsche Rote Kreuz (DRK) unterstitzt Menschen im Alltag und in Notsituationen.
Im DRK-Kreisverband Bremen nehmen mehr als 1.400 Mitarbeitende wichtige Aufgaben
des Gemeinwesens wahr: Ob in der Kindertagesbetreuung, der Jugendférderung, der
stationdren oder ambulanten Jugendhilfe, in der Familienbildung, den sozialen Diensten,
im Sanitats- und Rettungsdienst, im Gesundheitswesen, oder auch im Zentrum fir
Schule und Beruf. Auch in die Eingliederungs- und FlUchtlingshilfe, in der Unterstitzung
fur altere Menschen oder im Katastrophenschutz ist das DRK Bremen stets an der Seite
derjenigen, die Hilfe und Unterstitzung brauchen. Darliber hinaus leisten zahlreiche
ehrenamtliche Mitglieder einen wichtigen Beitrag in dem breit gefdcherten Tatigkeitsfeld
des Bremer Kreisverbandes vom Sanitéatsdienst Uber die Betreuung und Logistik bis zur
ehrenamtlichen Sozialarbeit. Weitere Informationen zum DRK KV HB unter www.drk-
bremen.de.
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